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Tujuan buku ini

Membantu pembaca memahami Al tanpa bahasa yang rumit, memilih skill pertama, menghasilkan karya,
membangun portofolio, dan melihat peluang penghasilan secara realistis. $

«g\
Hak cipta dan penggunaan

Hak cipta © 2026 Agenz Foundation. Seluruh isi buku ini dili t@é&k cipta. Pembeli boleh menggunakan
materi, latihan, prompt, dan template untuk pembelaja a 1 serta proyeknya sendiri. Dilarang menjual
ulang, mengunggah ulang, membagikan file lengka é engaku sebagai penyusun tanpa izin tertulis dari

Agenz Foundation.
Catatan penting \
Al adalah alat bantu. Hasi% t keliru, bias, tidak lengkap, atau tidak sesuai konteks. Selalu periksa fakta,

jaga data pribadi, mi tika menggunakan identitas orang lain, dan lakukan quality control sebelum
memublikasikan@ . Fitur dan aturan platform Al dapat berubah dari waktu ke waktu.

Bukan janji penghasilan instan

Buku ini mengajarkan fondasi dan sistem kerja. Hasil setiap orang berbeda karena dipengaruhi latihan, kualitas
karya, konsistensi, komunikasi, target pasar, dan kemampuan menyelesaikan masalah.
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SELAMAT DATANG

Kamu Tidak Harus Menjadi Ahli untuk
Mulai

Al sebenarnya tidak serumit yang sering dibayangkan. Kamu mungkin sudah
memakainya untuk mencari ide, menyusun tugas, mengedit gambar, membuat
caption, atau merencanakan sesuatu. Masalahnya, banyak orang baru memakai Al
sebagai jalan pintas. Mereka belum mengubahnya menjadi kemampuan yang bisa
dipakai berulang kali.

Buku ini mengajakmu naik satu tingkat: dari sekadar meminta jawaban menjadi orang yang mampu memberi
arah, menilai kualitas, memperbaiki hasil, dan mengubah ide menjadi karya nyata. $

Buku ini cocok untuk siapa? «\

e  Pelajar SMA/SMK yang ingin mengenal skill digital sejak awal. %C
e  Mahasiswa yang ingin bekerja lebih terarah dan membangug

e  Fresh graduate yang sedang mencari keunggulan tambgkan.

e  Content creator yang membutuhkan ide dan sist; Vﬁ(si.

e  Pemilik UMKM yang ingin membuat konten &en promosi.
e  Freelancer pemula yang ingin menaw ka jasa berbasis Al.

e  Anak muda yang ingin men % ghaS|Ian dari skill digital.

e Siapa punyang penasa & n Al tetapi belum tahu harus mulai dari mana.

Cara berpiXir yang akan kita pakai

Al bukan pengganti kemampuanmu. Al adalah pengungkit. Semakin jelas tujuan, referensi, penilaian, dan
prosesmu, semakin berguna hasil yang kamu dapatkan.
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CARA MENGGUNAKAN BUKU

Baca Sedikit, Praktikkan Langsung

E-book ini dirancang seperti teman seperjalanan, bukan buku kuliah. Kamu tidak harus menamatkannya dalam
sekali duduk. Baca satu bagian, praktikkan, simpan hasilnya, lalu lanjut ketika sudah paham.

1. Pahami 2. Coba

Baca konsep utama dan lihat contoh yang diberikan. Kerjakan bagian Coba Sekarang tanpa menunggu
sempurna.

3. Evaluasi 4. Simpan $

Bandingkan hasil dengan checklist quality control. Masukkan hasil terbalk \; latihan atau
portofolio.

g@
Simbol isi buku 1/?

e  Coba Sekarang: latihan pendek yang bisa Iangi;;@%akan

e  Prompt Siap Salin: contoh instruksi yang l?a\
e  Kesalahan Umum: hal yang ser@ hasil Al mengecewakan.
e  Mini Challenge: tugas yan ongmu menghasilkan sesuatu.

e  Checklist: daftar per@ g\ sebelum karya dipublikasikan.

u adaptasi.

Siapkan er%at hal

[1 Satu aplikasi catatan atau dokumen.

[1 Satu folder khusus bernama “Latihan Al”.
[1 Satu alat Al teks yang bisa kamu akses.
[1 Waktu latihan 20-30 menit per sesi.

Aturan utama

Jangan mengejar semua alat sekaligus. Pilih satu masalah, satu alat, dan satu hasil kecil. Konsistensi lebih
berguna daripada berpindah-pindah aplikasi tanpa menyelesaikan proyek.
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