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PEMBUKA

Surat untuk Pembaca
Kamu tidak butuh kata-kata ajaib. Kamu butuh cara berpikir yang jelas.

Banyak orang merasa AI tidak memahami mereka. Padahal, sering kali masalahnya bukan pada alatnya, tetapi pada
instruksi yang kita berikan. Kita meminta hasil yang bagus tanpa menjelaskan tujuan, konteks, target, bentuk
output, gaya, dan batasan.

Skillbook ini tidak mengajarkanmu menghafal ratusan prompt. Kamu akan belajar membangun sistem yang bisa
dipakai berulang kali. Setelah selesai, kamu diharapkan mampu mengubah kebutuhan yang masih kabur menjadi
instruksi kerja yang lebih terarah.

JANJI BUKU INI

Kamu akan menyusun prompt, menguji hasil, memperbaiki instruksi, dan membangun template sendiri. Fokusnya bukan
sekadar membuat AI menjawab, tetapi membuat hasilnya lebih berguna.
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PETUNJUK

Cara Menggunakan Buku Ini
Jangan hanya dibaca. Berhenti, salin prompt, ubah bagian dalam kurung, lalu bandingkan
hasilnya.

1 Baca satu konsep

Pahami tujuan konsep sebelum menyalin contoh prompt.

2 Coba langsung

Gunakan alat AI yang kamu pilih dan catat hasil
pertamanya.

3 Revisi bertahap

Ubah satu bagian instruksi setiap kali agar kamu tahu apa
yang berpengaruh.

4 Simpan versi terbaik

Bangun perpustakaan prompt pribadi berdasarkan
kebutuhanmu.

5 Periksa hasil

Cek fakta, relevansi, nada, format, dan keamanan
sebelum dipakai.

6 Buat sistem

Ubah prompt yang berhasil menjadi template yang dapat
digunakan ulang.
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ROADMAP

Peta Perjalanan Belajar
Volume 2 membawa kamu dari prompt spontan menuju sistem instruksi yang bisa diuji
dan dipakai ulang.

Tahap 1 - Pahami masalahnya
Kamu belajar mengapa AI sering memberi jawaban umum dan bagaimana pola pikir yang tepat sebelum menulis
prompt.

Tahap 2 - Kuasai formulanya
Kamu membangun prompt dengan enam unsur: tujuan, konteks, target, output, gaya, dan batasan.

Tahap 3 - Uji dan revisi
Kamu membandingkan hasil, mengidentifikasi kekurangan, lalu memberi instruksi lanjutan secara terarah.

Tahap 4 - Terapkan
Kamu menggunakan sistem prompt untuk belajar, konten, visual, kerja, bisnis, dan freelance.

Tahap 5 - Bangun aset
Kamu membuat master brief dan perpustakaan prompt pribadi yang dapat dikembangkan.
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ISI BUKU

Daftar Isi
Sembilan bab, proyek akhir, dan bonus prompt siap adaptasi.

1 01 - AI Tidak Membaca Pikiran

Mindset dasar sebelum menulis prompt.

2 02 - Formula Prompt 6 Unsur

Tujuan, konteks, target, output, gaya, batasan.

3 03 - Dari Kabur ke Jelas

Membedah prompt buruk dan memperbaikinya.

4 04 - Sistem Revisi

Mengubah jawaban pertama menjadi hasil yang matang.

5 05 - Prompt untuk Belajar

Belajar konsep, latihan, rangkuman, dan evaluasi.

6 06 - Prompt untuk Konten dan Visual

Ide, copywriting, gambar, dan video.

7 07 - Prompt untuk Kerja dan Bisnis

Riset, strategi, UMKM, dan freelance.

8 08 - Konsistensi dan Template

Master brief, role, dan prompt reusable.

9 09 - Etika dan Keamanan

Privasi, fakta, hak cipta, dan tanggung jawab.

10 Proyek Akhir

Membangun satu sistem prompt lengkap.
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BAB 2

Formula Utama
Tujuan + Konteks + Target + Output + Gaya + Batasan

Enam unsur ini bukan aturan wajib yang harus selalu muncul. Gunakan yang relevan. Untuk tugas sederhana, tiga
unsur mungkin cukup. Untuk tugas bisnis atau klien, semakin banyak keputusan penting yang dijelaskan, semakin
kecil ruang salah tafsir.

Cara membacanya
Tujuan: apa yang ingin dicapai.

Konteks: latar belakang dan situasi.

Target: siapa audiens atau pengguna hasil.

Output: bentuk hasil yang diminta.

Gaya: nada, pendekatan, atau karakter visual.

Batasan: hal yang harus dihindari, dibatasi, atau dipatuhi.

JANGAN DIPAKSA

Formula membantu berpikir. Bukan berarti semua prompt harus panjang atau berisi enam label secara eksplisit.
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